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EDITORIAL

LA PAZ 
Un estandarte valioso

EEmpezamos la primera parte del 2026 y ya se mpezamos la primera parte del 2026 y ya se 
vislumbran momentos de amplia transición.vislumbran momentos de amplia transición.

Los Los gobiernos del mundo tratan de alinearse y evitar gobiernos del mundo tratan de alinearse y evitar 
confrontamientos utilizando la diplomacia.confrontamientos utilizando la diplomacia.

Mientras un hecho simple, pero maravilloso Mientras un hecho simple, pero maravilloso 
sacude el mundo de las noticias... La caminata sacude el mundo de las noticias... La caminata 

d e d e unos monjes tibetanos que vienen marchando unos monjes tibetanos que vienen marchando 
desde Texas hacia la capital de la nación y lo desde Texas hacia la capital de la nación y lo 
hacen en silencia y dejando a su paso algunas hacen en silencia y dejando a su paso algunas 
flores, sonrisas y gestos de enorme solidaridad. flores, sonrisas y gestos de enorme solidaridad. 
Pero no viene solos lo hacen con un perrito Pero no viene solos lo hacen con un perrito 
llamado ALOKA que era un canino de las calles llamado ALOKA que era un canino de las calles 

d e  d e  de la India que se les unió y que los guía con ese de la India que se les unió y que los guía con ese 
amor y calidez que proyectan los perros. amor y calidez que proyectan los perros. 

E n E n Cada ciudad reciben muestras den admiración Cada ciudad reciben muestras den admiración 
y y de enorme afecto especialmente hacia ese líder de enorme afecto especialmente hacia ese líder 

canino. La gente de todos los rangos sociales e canino. La gente de todos los rangos sociales e 
investiduras los saludan y agradecen esta investiduras los saludan y agradecen esta 

caminata por algo muy sencillo pero profundo a la vez LA PAZ.Y es allí donde entra la caminata por algo muy sencillo pero profundo a la vez LA PAZ.Y es allí donde entra la 
reflexión de como nos hemos olvidado de proteger algo tan maravilloso y necesario reflexión de como nos hemos olvidado de proteger algo tan maravilloso y necesario 
como es la Paz.como es la Paz.

Hoy los invito a recibir nuestra revista con el honor de que el Cónsul General de Mexico Hoy los invito a recibir nuestra revista con el honor de que el Cónsul General de Mexico 
en Phoenix nos haya abierto las puertas del Consulado y compartido un mensaje de en Phoenix nos haya abierto las puertas del Consulado y compartido un mensaje de 
unidad. Muchas gracias!unidad. Muchas gracias!
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Cada miembro tiene la enorme 
responsabilidad de servir a los 
clientes con profesionalismo, 

honestidad y cortesía para ofrecer 
resultados positivos.

Los abogados Yasser Sanchez, 
Virginia Bosio y Randall Rowberry 
estan dedicados a brindar el mejor 
servicio con esmero así como los 
paralegales y secretarias. Cada 
Cliente se convierte en parte de la 
gran familia de las oficinas legales 
de Inmigracion del abogado Yasser 
Sanchez con casi dos décadas 
apoyando a nuestra comunidad.

OFICINAS LEGALES 
DE YASSER SANCHEZ IMMIGRATION LAW

Un equipo ÚNICO y maravilloso que trabaja para y 
por la comunidad Hispana.



Feliz cumpleaños Allison Jane !Escobedo Lidia Ho con su mamá y hermanas Lady Gaga,bad Bunny y Ricky Martin

Foto del baúl de los recuerdos Yolanda 
Baker y Dra Maritza Irizarry

Stella con Axel y Elijah Anderson Tiffany Anderson y Stella

El perro Aloka y su amo el monje 
tibetano de la camminata de la paz. Monica Moreno Beatriz Sauceda
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Lidia Ho

Doctora Maritza

Monica y Tony Moreno Feliz cumpleaños Luz Mercedes Martínez Alcira Peralta, Mariela Barcena y Lidia Pitto

Hermosa parejita los Fernandez Mi entrevista periodista a Jesse Jackson 
lider comunitario (QEPD)

Maky Ho Teddy Paolini durmiendo la siesta
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Este joven talento periodístico cuenta en su 
carrera con más de catorce años de expe-
riencia, habiéndose destacado en el mun-

do de las noticias.

Sus primeras incursiones las realizó en Uni-
visión Arizona, para luego unirse a la cadena 
Telemundo en Phoenix, Arizona, y posterior-
mente desempeñarse como presentador de 
noticias de Telemundo Nacional en las maña-
nas y los mediodías, además de las noticias 
digitales, llegando a millones de espectadores 
en todos los Estados Unidos y Latinoamérica, 
con gran impacto periodístico.

Orgullosamente hispanoparlante, forma parte 
de la enorme legión de inmigrantes triunfa-
dores en los Estados Unidos. Pulido recibió en 
cuatro ocasiones el codiciado premio Emmy 
durante su carrera, y es orgulloso ganador del 
Emmy Nacional por la cobertura periodística 
de las elecciones de 2024, junto al equipo de 
Noticias Telemundo.

Hoy se desempeña como Director de Comuni-
caciones en el Senado de Arizona, dentro del 
caucus demócrata.

Un verdadero orgullo latinoamericano que hoy 
nos honra con su historia en nuestra revista 
como HOMBRE ÚNICO.

OCTAVIO 
PULIDO

HOMBRE ÚNICO

Por Stella Paolini
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Por LIDIA HO

Emily Ho y su campaña TEAM NOURISHING 
HOPE – Chicago Marathon 2026. Esta 
invitación representa un sueño hecho 
realidad para esta joven profesional del 
área de la salud, quien nos invita a unirnos 
a su primer maratón por una noble causa, 
dedicando toda su pasión al objetivo de mejorar el acceso 
a alimentos para quienes más lo necesitan en la ciudad de 
Chicago.

Esta carrera junto a Team Nourishing Hope, en el Maratón 
de Chicago 2026, en alianza con Bank of America, es el 
sueño compartido de un grupo de mujeres profesionales 
del área de la salud comprometidas con el bienestar 
comunitario.

Nourishing Hope es una organización de servicio social 
que provee alimentos, bienestar mental, consejería y otros 
servicios sociales esenciales. Cada año, la organización 
ofrece más de 200.000 servicios a los vecindarios de Chicago. 
Desde abril, Emily ha estado realizando voluntariado 
activo en la organización, ayudando en la recolección y 
distribución de alimentos para los residentes de la ciudad. 
Esta experiencia le ha permitido comprobar de primera 
mano el enorme impacto positivo que la organización 
tiene en la comunidad.

Este año, los programas SNAP y Medicaid han registrado un 
aumento en el número de residentes beneficiados a nivel 
nacional. En respuesta, la organización ha incrementado su 
alcance en toda la ciudad de Chicago a través de Nourishing 
Hope, distribuyendo más de 6 millones de kilogramos 
de alimentos y ayudando a conectar comunidades con 
recursos adicionales como salud mental y atención médica, 
logrando así una diferencia significativa en la vida de miles 
de personas.
Cada dólar donado equivale a tres comidas.

Únete a Emily para brindar alimento hoy y esperanza para 
el mañana. Si deseas ayudar, visita la página:

Emily First Marathon – Team Nourishing Hope, Chicago 
Marathon 2026.
$25.441 / $100.000

E N T E R P R I S E S
Lidia HO
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Cada año empezamos con una palabra para guiar nuestras acciones.  Como familia,
podemos enfocarnos en esa palabra y preguntarnos, ¿estamos aplicándola? Por 
ejemplo, un año era la palabra, crear. Pensando que ese año íbamos a hacer un 

montón de arte. Al contrario, era eliminarnos del exceso. Exceso no solamente de las 
cosas, pero los compromisos. En vez de agregar, fue un ano de crear espacio para El que 
nos ha creado.

El hecho de crear este espacio nos dio tiempo para aprender como estar juntos en familia 
y empezar, no con obligación, pero si de adoración, nuevas prácticas como el de orar, y 
no solamente para la comida, y leer la palabra juntos. Al principio nos costo el acto de 
estar quietos y sin apuro. No todos los días ni temporadas, pero al margen, más y más, 
empezamos a pedir para este tiempo de adoración.

Este año hemos decido entrar con la palabra, amor. No cualquier definición del amor. 
Pero el de ágape que demuestra lo que hizo nuestro Señor por nosotros. Un amor ágape 
de sacrificio y el poner a los demás primero antes de nuestras tendencias egoístas. Si la 
palabra demuestra alguien mas que hizo esto con su vida, era, “Pablo, apóstol de Cristo 
Jesús por la voluntad de Dios” (Colosenses 1:1).

Cuando nuestro Señor encontró a Pablo, estaba en ruta para demostrar su poder sobre 
cualquiera que se identificaba como ser cristiano. En ese momento, la luz y voz del 
Señor cambio no solamente la rutina, pero el corazón de Pablo. Seria años hasta que el 
ministerio de este gran Santo seguiria, pero en crear el espacio para su Señor, después 
tuviera todo lo necesario por la ruta que lo esperaba. Incluyendo el escribir sobre su fe 
desde la cárcel. Espero que en este nuevo día lleno de nuevas promesas, puedan decidir 
de hacer el espacio para recibir el amor verdadero como el Apostolo Pablo nos deja con:

“ 9  Por eso, desde el día en que lo supimos, no hemos dejado de orar por ustedes. 
Pedimos que Dios les haga conocer plenamente su voluntad con toda sabiduría y 
comprensión espiritual,  10  para que vivan de manera digna del Señor, agradándole en 
todo. Esto implica dar fruto en toda buena obra, crecer en el conocimiento de Dios  11  y 
ser fortalecidos en todo sentido con su glorioso poder. Así perseverarán con paciencia en 
toda situación y con mucha alegría  12  darán gracias al Padre. Él los [ c ]  ha facultado para 
participar de la herencia de los creyentes en el reino de la luz.  13  Él nos libró del dominio 
de la oscuridad y nos trasladó al reino de su amado Hijo,  14  en quien tenemos redención 
[d]  y perdón de pecados.” (Colosenses 1:9-14).

LA PALABRA
Por  Celeste Pao
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Por Joanna Cuevas

Esta entrevista se realizo en el Consulado de Mexico en 
Phoenix y agradecemos el tiempo brindado a nuestra 
revista del señor Consul para que nuestra comunidad

pueda conocerlo un poco mas.

Joanna Cuevas: Muchas gracias Sr Consul por su tiempo y por 
favor díganos de donde es originario y sus estudios
realizados.

Consul Jorge Mendoza Yescas: Agradezco a la revista 
Hombres y Mujeres Únicas así como a la Sra. Stella 
Paolini y a Usted Joanna por su profesionalismo y 
esta valiosa oportunidad de poder compartir con sus 
lectores. Soy originario de Caborca, Sonora, Mexico. 
Realice mis estudios universitarios en Derecho en el 
estado de Sonoray continue mi formación con estudios 
de postgrado en administración Publica en el estado 
de Texas. Mi trayectoria académica ha estado siempre 
vinculada al servicio público, el derecho y las relaciones 
institucionales.

Joanna: Cuando nace el amor y la dedicación por las relaciones 
diplomáticas?

Consul Mendoza Yescas: surgió durante mi etapa 
universitaria, Cuando cursaba la licenciatura en Derecho 
en Sonora, tuve la oportunidad de participar en diversos 
talleres y actividades de Derecho Internacional en 
la Ciudad de Mexico, en la Secretaria de Relaciones 
Exterior que me permitió comprender el alcance del 
derecho internacional y el papel de la diplomacia como 
herramienta para construir puentes, resolver diferencias 
y proteger a las personas. Alli supe que esa sería el área en 
la que quería desarrollarme profesionalmente.

Joanna: Usted lleva varios años como Consul General acá 
en Phoenix, conoce muy bien a la comunidad hispana y sus 
necesidades mas importantes, cuéntenos por favor sobre ello.

Consul Mendoza Yescas: Efectivamente después de 
varios anos al frente del Consulado General acá en 
Phoenix, he tenido la oportunidad de conocer de cerca 
a una comunidad muy diversa, trabajadora y resiliente. 
Las necesidades de nuestra comunidad hispana y 
especialmente de la mexicana que van desde el acceso 
a documentación y orientación legal básica hasta temas 
de salud, educación, protección de derechos laborables y 
acompañamiento en situaciones de vulnerabilidad. Algo 
que he aprendido es que no existe una sola comunidad, 
sino muchas realidades distintas según la región, el 
contexto y la historia de cada familia. Por ello hemos 
trabajado para acercar los servicios consulares de manera 
mas directa y humana, escuchando antes de actuar.

Joanna:Como enfrenta hoy los retos políticos de este país?

Consul Mendoza Yescas: Los enfrento con serenidad, 
institucionalidad y dialogo. Vivimos tiempos complejos, 
no solo en Estados Unidos, sino a nivel global, Mi 
responsabilidad como Consul no es entrar en la dinámica 
política interna, sino mantener canales de comunicación 
abiertos con todas las autoridades, siempre con un 
enfoque claro: la protección de nuestra comunidad 
y el respeto al marco legal. La diplomacia consular 
exige prudencia y constancia. Mas que reaccionar, 
debemos construir confianza a largo plazo y actuar con 
responsabilidad especialmente en contextos de
polarización.

JORGE MENDOZA YESCAS 
CONSUL GENERAL
MEXICO EN PHOENIX, ARIZONA
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Joanna:Que mensaje tiene para compartir con nuestra 
comunidad, especialmente en estos momentos difíciles?

Consul Mendoza Yescas: Mi mensaje es de cercanía 
y confianza. No están solos. Las dificultades actuales 
requieren unidad, información y calma. Es importante no 
dejarse llevar por el miedo o la desinformación y buscar 
siempre orientación a través de canales confiables. Desde 
el Consulado trabajamos todos los días para acompañar, 
proteger y orientar, especialmente a quienes enfrentan 
situaciones difíciles. La fortaleza de nuestra comunidad 
esta en su dignidad, su trabajo y su capacidad de salir 
adelante aun en los momentos mas complejos.

Joanna: Usted es un cónsul que visita muy seguidos lugares 
distintos de Arizona llevando el consulado para tramites. 
Cuáles son las necesidades primarias de la gente?

Consul Mendoza Yescas: Así es. Hemos impulsado con 
fuerza los consulados móviles y jornadas comunitarias 
porque entendemos que 
no todas las personas 
pueden desplazarse hasta 
Phoenix. Arizona es un 
estado extenso y muchas 
comunidades viven en 
zonas rurales o alejadas.

Las necesidades primarias 
que encontramos 
son: en primer lugar, 
la documentación, 
actas , pasaportes, 
matriculas pero también 
información clara sobre 
derechos laborables, 
orientación en temas 
migratorios, servicios de 
salud preventiva y apoyo 
a familias. De esta manera 
acercamos el estado 
mexicano a su gente.

Joanna:Mensaje final para la comunidad desde estas paginas?

Consul Mendoza Yescas: Mi mensaje es de respeto, 
reconocimiento y compromiso. La comunidad hispana es 
una parte esencial del tejido social, económico y cultural 
de Arizona y de Estados Unidos. Su trabajo y aportaciones 
merecen ser valoradas. Desde mi responsabilidad como 
Consul General reitero que seguiremos trabajando con 
seriedad, cercanía y vocación de servicio. La confianza 
es algo que se honra con hechos y ese seguirá siendo 
nuestro principalcompromiso.

Agradecemos en nombre de los lectores y del gran 
equipo de nuestra revista por esta entrevista y 
deseamos bendiciones en su diario trabajo en pro de 
la comunidad hispana.
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Arianny es una apasionada de la comunicación, 
las redes sociales y la producción audiovisual. Se 
encarga de informar a la comunidad y entrenar 

a Emprendedores y Dueños de Pequeños Negocios 
en la producción de Contenido de Valor y con calidad 
profesional en sus Redes Sociales.

Comunicadora con 30 años de carrera como publicista, 
locutora, radio voice over, productora audiovisual, 
columnista, social media, creadora de contenido y 
coach ontológico. 

Luego de trabajar en medios de comunicación 
en Venezuela y Estados Unidos y de ser la voz del 
Campeonato Nacional de Windsurf y Kiteboarding de 
su país de origen, ahora se desempeña como  Periodista 
y conductora del noticiero matutino“Enlace 1190” en 
La Onda 1190 AM y 99.5 FM.

También es empresaria y maneja Arianny Rocks LLC, 
con la cual provee consultoría comunicacional, con la 
que ofrece al mercado hispano en los Estados Unidos, 
servicios de marketing digital, asesorías, cursos y 
entrenamientos en Oratoria y Comunicación Digital.

Con la disposición de ayudar a la comunidad 
colabora como voluntaria en Casa Venezuela 
Arizona.

Arianny 
Valles

Juanita con Dra. Maritza Irizarry y Liliana Ortega
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Es maravilloso ver que esta 
mujer Juanita Guillen 
es recibida en diversos 

lugares con alegría y mucho 
cariño y se destaca como un 
ser de luz y amor. Muchos son 
los amigos que va cosechando 
a diario y deja una marca 
importante en cada lugar que 
visita.

Ejemplo de tenacidad y 
resiliencia nos da gusto una vez 
mas destacar su actividad en el 
Valle del Sol.

EL MUNDO MÁGICO DE JUANITA GUILLÉN

Si desea que Juanita visite su negocio o para entrevistas 
artísticas por favor contactar llamando al 623-326-3517

Juanita con Dra. Maritza Irizarry y Liliana Ortega

“El Cuarteto Divino”
Feliz cumpleaños 
Brenda Escobedo!
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Soy Nazareth García, venezolana y fotógrafa profesional. 
Mi camino en la fotografía no comenzó únicamente 
detrás de una cámara, sino en el mundo de las artes 

visuales. El teatro y la participación en cortometrajes marcaron 
profundamente mi forma de observar y contar historias, 
enseñándome a leer emociones, interpretar el lenguaje 
corporal y comprender el poder de una imagen auténtica. 
Esa sensibilidad artística fue la que me condujo, de manera 
natural, a dedicarme profesionalmente a la fotografía.

A lo largo de mi carrera he trabajado en diversos géneros, 
desde maternidad y newborn hasta retratos familiares y 
celebraciones especiales. Sin embargo, en los últimos años, 
mi trabajo ha encontrado una proyección significativa en 
el ámbito empresarial. La fotografía corporativa y de marca 
personal se ha convertido en uno de los pilares de mi carrera, 
permitiéndome retratar a empresarios y empresarias latinos 
destacados en Phoenix, Arizona.

Mi enfoque va más allá de una imagen bien iluminada o una 
pose correcta. Busco capturar aquello que no siempre es 
visible a simple vista: la historia, la determinación y la 

esencia que define a cada profesional. Creo firmemente 
que una fotografía bien lograda tiene el poder de generar 
confianza, abrir puertas y fortalecer marcas. Por ello, ofrezco 
una experiencia fotográfica profesional, personalizada y 
auténtica, donde cada retrato se convierte en una herramienta 
de conexión y crecimiento

Creo firmemente que una fotografía bien lograda tiene el 
poder de abrir puertas, generar confianza y fortalecer marcas. 
En un mundo empresarial cada vez más visual y competitivo, 
la primera impresión se ha convertido en un elemento 
clave. Por ello, mi compromiso es ofrecer una experiencia 
fotográfica profesional, personalizada y de alto nivel, donde 
cada cliente se sienta acompañado, guiado y representado 
con autenticidad.

Hoy, mi pasión por la fotografía sigue creciendo con cada 
historia que tengo el honor de retratar. Cada sesión es una 
nueva oportunidad para crear imágenes que trascienden el 
tiempo, reflejan liderazgo y celebran el valor humano detrás 
de cada éxito empresarial. Esa es, y seguirá siendo, la esencia 
de mi trabajo: contar historias reales a través de imágenes 
que inspiran.

 como lenguaje del alma empresarial
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Una celebración de union y compañerismo.

Celebrando el cumpleaños de Jessica Acosta, la noche se 
transformó en un escenario de brillo y sofisticación con 
invitados de lujo. Por muchas celebraciones así de épicos. 
Feliz cumpleaños Jessica.

En el segmento Acceso Total conducido por Aileen Carrasco por la Cadena Telemundo Arizona. 
Se hizo recapitulación del tan gran triunfo donde Fatima Bosch, de México, fue coronada Miss 
Universo 2025 en Bangkok, Tailandia.

 Juanita Guillen tiene 
como tradición cada 12 de 
Diciembre rendir homenaje 
a la Virgen De Guadalupe, 
desde las tradicionales 
“mañanitas” hasta los 
múltiples cantantes que se 
hacen presentes para rendir 
homenaje a  la virgencita. 
Más que una festividad es 
un encuentro con identidad 
y esperanza, La Morenita 
Del Tepeyac sigue siendo el 
corazón de una devoción que 
trasciende fronteras.

Consulado 
de México en 
Phoenix celebró 
Posada 2025
Compartieron con 
la comunidad, 
servicios y 
bienestar 
donde siguen 
construyendo 
comunidad, unión 
y apoyo.

Miss Universe

Celebración de cumpleaños de Jessica Acosta Posada de LA ONDA 1190 AM & 98.5 FM

Día de La Virgen de Guadalupe Posada Consular 2025

 como lenguaje del alma empresarial
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 stella.mujeresunicas@gmail.com
www.mujeresunicas.com

(480) 217-7473

Martes y Jueves
de 9:00 am a 10:00 am
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El empresario y filántropo Julián Nabozny relata en 
su libro la lucha de sus padres contra el nazismo en 
Europa, durante una época lúgubre y profundamente 

triste de la historia.

Se trata de un testimonio de lucha y triunfo, narrado en 
primera persona, que nos transporta a uno de los capítulos 
más oscuros del pasado europeo.

Su padre, oficial de la Guardia de Fronteras polaca, católico 
y hombre de entereza
inquebrantable, fue sobreviviente de los campos de 
trabajo soviéticos en Siberia y combatiente en la batalla 
de Montecassino, donde fue condecorado por el Ejército 
británico. María, su madre, una joven italiana también 
católica, ayudó en Urbino a esconder a una amiga judía 
de los nazis para evitar que fuera enviada a los campos de 
exterminio, arriesgando su propia vida.

Y allí, entre el caos de una Europa en llamas, surgió una 
historia de amor: la de sus padres.

Un relato fascinante y auténtico que deja en nuestros 
corazones una profunda lección de entereza, resiliencia y 
amor.

Un libro para coleccionar y apreciar.

Un libro que narra 
una historia de amor 
y lucha contra el 
nazismo.

ECOS DEL PASADO

Julián 
Nabozny
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Dra. Maritza 
Irizarry

Recientemente, hemos 
escuchado de un aumento 
en los casos de sarampión 

común durante el 2025 y 
comenzando este año 2026.

Las figuras pudieran ser alarmantes ya que tenemos 20 
jurisdicciones en los Estados unidos donde Arizona ha 
presentado más casos, seguido por California y Carolina del 
Norte.

¿Pero que es el sarampión? El sarampión común es una 
enfermedad muy altamente infecciosa causada por un 
virus. A menudo escuchamos que es una enfermedad de 
la niñez, pero realmente puede afectar a cualquier edad. 
El virus se trasmite a través de el aire. Por partículas que 
se dispersan a través de la tos o estornudos mayormente. 
Su nivel de contagio es muy alto. Al punto de que nueve 
personas de cada diez pueden contraerlo con estar cerca de 
una persona infectada, sino cuentan con protección. Estar 
en una habitación donde estuvo alguien enfermo, aumenta 
el riesgo hasta dos horas después de que esa persona ya no 
se encuentre en el lugar.

A menudo esta propagación de la enfermedad ocurre 
porque la persona que esta infectada puede estar hasta 
cuatro días sin tener el sarpullido característico del 
sarampión común. La erupción en la piel suele comenzar 
en la cabeza y la cara y va descendiendo por el resto del 
cuerpo. Este sarpullido puede aparecer entre tres a cinco 
días después que comiencen los síntomas.

La detección temprana es sumamente importante. El 
tratamiento de la enfermedad consiste en tratar los 
síntomas y asegurarse de que no se complique la condición 
con infecciones por bacterias. No existe terapia antiviral 
específica para esta condición.

Vacúnese y vacune a los suyos.

A SU SALUD
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DRA. MARITZA IRIZARRY 
y el equipo Sunshine Pediatrics

Comprometidos con el cuidado integral de nuestros niños

NUESTROS SERVICIOS

¡AGENDE SU CITA HOY!
CITAS EL MISMO DÍA

ABRIMOS LOS SÁBADOS
ACEPTAMOS TODOS 

LOS SEGUROS MÉDICOS

5040 North 15th Avenue, 
Suite 104 Phoenix, Arizona 85015

@sunshinepediatrics.az              Sunshine Pediatrics 

SUNSHINEPEDIATRICSAZ.COM

623-245-0505

Pruebas rápidas de COVID, PCR 

Vacunas de COVID de 5 Años en 

adelante 

Asma y tratamientos de alergia

Función pulmonar

Chequeos físicos y deportivos

Pruebas de audición

Exámenes de la vista

Vacunas en general
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Estilo, distinción 
y guía del buen vestir. 

Atención personalizada 
con cita previa.

Contacto: DivinaJoannaCuevas@gmail.com
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HEIDI RENPENNING 
& SEBASTIÁN CARRILLO
5PM
LUNES A VIERNES


